
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (1-4 неделя) 

Средняя группа на   01 – 24_сентября   2021 года.  Сквозная тема « Детский сад» 

Цель:  
Под 

тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

1 Тема: Ходим, бегаем, 

играем  

2 Тема: Катаем мяч друг 

другу  

3 Тема: Прыгаем вместе с 

Зайкой 

1.Развитие речи: 

Тема: Составление 

описательного рассказа по 

игрушке 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Заучивание наизусть 

стихотворения А. Барто 

«Мишка» 

3.Казахский язык 

Тема:  Амандасу үлгілерін 

үйрету 

1.ФЭМП 

Тема: Один и много. Число и 

цифра 1. 

2. Конструирование. 

Тема:Волшебные кирпичики. 

Дорожка для кукол 

1.Аппликация 

Тема: Солнышко лучистое. 

2.Музыка. 

Тема: «Здравствуй музыка» 
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Физическая культура 

1 Тема: Играем в мяч с 

друзьями 

2 Тема: Покажем кукле 

Асель свои умения 

3 Тема: «Вот как мы 

умеем!»(контрольно -

проверочное занятие –

стартовый контроль). 

1.Развитие речи 

Тема: Рассматривание 

картины «Мой детский сад» 

2.Худ. лит-ра  

Инсценировка скакзи « 

Курочка ряба» 

3.Казахский язык 

Тема:  Танысу үлгісін үйрету 

1.ФЭМП 

Тема:  Группа однородных 

предметов, выделение 

«одного» 

2.Естествознание 

Тема: Ознакомление с 

явлениями неживой 

природы. 

  

1.Рисование.  

  Тема: Разноцветные дорожки 

 

2. Музыка 

3. Музыка 

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  

Тема:  

Здравствуйте это 

моя группа 

ІІ
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Физическая культура 

1 Тема: Катаем мяч, 

ползаем за мячом.  

2 Тема: Прыгаем в обруч  

3 Тема: Бросаем мяч вверх 

1.Развитие речи 

Тема: Беседа по содержанию 

потешки «Ух ты, котенька, 

коток!» 

2.Казахский язык 

Тема:  Ойыншық  атауларын 

үйрету 

1.ФЭМП 

 Тема: Геометрическая 

фигура круг   

2.Естествознание 
Тема: Ознакомление с 

явлениями живой природы( 

листопад, поведение птиц) 

3. Конструирование. 

1.Рисование.  

Тема:  Покормим курочек 

2. Лепка.  
Тема: Дождик пошел. (Предметная 

лепка). 

3.Музыка. 

Тема: «Путешествие в осенний 

лес» 

4. Вариативный компонент; 

 

. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: Кубик. Мебель для 

куклы 

«Фруктовый сад» 

IV
 н
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Физическая культура  

1 Тема: Осенняя эстафета 

2 Тема: Равновесие на 

наклонной доске  

3 Тема: Катаем мяч в 

ворота 

1.Развитие речи.  

Тема: Рассматривание 

игрушек. Выделение черт 

сходства и различия 

2.Казахский язык 

Тема: Балаларға түс 

атауларын (ақ,қара) үйрету. 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение предметов, 

величина, форма, цвет 

2.Естествознание 

 Тема:  Ознакомление с 

осенним временем года 

1.Рисование.  

Тема: Лесенка. 

2.Музыка 

Тема: «Осень разноцветная» 

3.Музыка. 

Тема: «К нам гости пришли» 

4. Вариативный компонент 

«Тарелочка» 

1.Основы экологи 

Тема:   Как 

прекрасен этот 

мир, посмотри! 



 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (5-8 неделя)  

Средняя группа на 27сентября – 22 октября  2021 года Сквозная тема «Моя семья»   

Цель:  
Под 

Тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

1 Тема: Перепрыгиваем 

через пеньки 

2 Тема: Ползем 

змейкой. 

3 Тема: Бросаем мяч об 

пол 

1.Развитие речи: 

Тема: Рассматривание 

картины «Моя семья» 

2.Худ. лит-ра  

Тема:  Наизусть 

стихотворение «Дозор» 

3.Казахский язык 

Тема:  Төрт Бес 

Алты.Жеті 

 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение предметов по 

длине 

2.Естествознание 

Тема: Ознакомление с 

деревьями родного края( береза, 

тополь) 

3.Конструирование 

Тема: Призма. Высокие и 

низкие дома. Улица 

 

1.Рисование.  

Тема: Заборчик. 

2.Аппликация 

Тема: Грибочки для белочки 

(предметная аппликация) 

3.Музыка. 

Тема:«Родной край» 
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Физическая культура 

1.Тема: Ходим по 

бревну 

2.Тема: Прыгаем вверх 

до предмета 

3.Тема: Бросаем и 

ловим мяч 

1.Развитие речи 

Тема: Рассматривание картины 

«Осень» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Инсценировка сказки 

«Репка»  

3.Казахский язык 

Тема: Сегіз тоғыз Он . 

Қандай? Неше? 

1.ФЭМП 

Тема:  Геометрическая фигура 

«Квадрат» 

2.Естествознание 

ТемаОзнакомление с 

растениями родного 

края(рябина, грибы) 

 

1.Рисование.  

  Тема: Осенний дождик 

2. Музыка 

3.Музыка 

Тема:«Осень в Казахстане».  

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  
Тема:  Домик для 

Барби. Мой дом 

ІІ
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Физическая культура 

1.Тема:Ползаем мимо 

предметов.   

2.Тема: Метаем мяч 

вдаль 

3.Тема: Ходим по 

дощечкам 

1.Развитие речи 

Тема:  Описание игрушек по 

вопросам воспитателя 

2.Казахский язык 

Тема:  Мынау не? 

Менің отбасым 

1.ФЭМП 

 Тема:  Ориентировка в 

пространстве: «вверху», 

«внизу», «высоко» «низко». 

2.Естествознание 
Тема: Ознакомление с 

фруктами 

1.Рисование.  

Тема: Осенние дерево (краски 

осени).  

2. Лепка. 

Тема: Зеленый 

горошек(предметная лепка 

3.Музыка 

Тема: «Загадки осени». 

4.Вариативный компонент 

 

. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Овощи» 

 

IV
 н
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Физическая культура  

1.Тема: Метаем мяч 

правой рукой 

2.Тема: Ловко прыгаем 

вперед 

3.Тема: Ползаем по 

доске 

1.Развитие речи 

Тема: Заучивание 

стихотворения А.Барто 

«Мишка» 

2.Казахский язык 

Тема: Менің қарындасым 

Мынау не? 

 

1.ФЭМП 

Тема: Треугольник (величина, 

форма, цвет). 

2.Естествознание 

 Тема: Ознакомление с 

овощами 

3.Конструирование 

Тема: В парк пришла золотая 

осень 

 

1.Рисование.  

Тема: Река 

2. Музыка 

Тема: «Осень, осень в гости 

просим!»  

3.Музыка. 

Тема: «Музыкальная шкатулка» 

4.Вариативный компонент 

«Заяц повстречал колобка» 

 

1.Основы экологи 

Тема:   Деревья 

осенью. 



 

 

 

 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (9-12 неделя )  

Средняя группа на 25 октября – 19 ноября 2021 года Сквозная тема «  Растем здоровыми »   
 

Под 

Тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

 Тема: «Ходим по 

дощечкам» 

Тема: «Бросаем мяч 

левой рукой» 

Тема: «Прыгаем на 

двух ногах вперед» 

1.Развитие речи: 

Тема: «Дидактическая игра 

«Мебель для куклы Мадины» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: «Заучивание наизусть 

потешки «Зайчишка - трусишка» 

3. Каз.язык 

1.ФЭМП 

Тема: Пространственная 

ориентировка вокруг себя 

2.Естествознание 

Тема: Ознакомление с 

домашними животными и их 

детенышами 

3.Конструирование 

Тема: Низкая загородка для 

животных. 

1.Рисование.  

Тема: Осень – щедрая пора 

(предметное рисование) 

2.Аппликация 

Тема: Грузовой автомобиль 

(предметная аппликация). 

3.Музыка. 

Тема:«Мы танцуем и поем». 
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Физическая культура 

Тема: «Ползаем под 

шнур»   

Тема: «Ходим по 

наклонной стенке» 

Тема: «Метаем мячи в 

горизонтальную цель».   

1.Развитие речи 

Тема: «Составление описание 

рассказа по игрушке»  

2.Худ. лит-ра  

Тема: Инсценировка русской нар. 

сказки «Колобок» 

3.Казахский язык 

Тема:  

1.ФЭМП 

Тема:  Ориентировка по 

времени 

2.Естествознание 

Тема: Ознакомление с 

домашней птицей и 

особенностями ее поведения 

 

1.Рисование.  

  Тема: В гости к бабушке 

(декоративное рисование). 

2.Музыка 

Тема: «Музыка зимы» 

3. Музыка 

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  

Тема:  Слова 

приветствия 

ІІ
І 

н
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Физическая культура 

 Тема: «Прыгаем через 

предметы» 

Тема: «Проползаем под 

дугой». 

Тема: «Ходим по 

бревну» 

 

1.Развитие речи 

Тема: Дидактическая игра 

«Одень куклу на прогулку» 

2.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

 Тема: Количественные 

понятия «по одному», «ни 

одного» 

2.Естествознание 
Тема:Ознакомление с 

комнатными растениями 

«Герань». 

3.Конструирование 

Тема: Домики для друзей 

Буратино 

1.Рисование.  

Тема: Деревья готовятся к зиме 

(предметное рисование). 

2. Лепка  

Тема: Тарелочка (предметная 

лепка) 

3.Музыка. 

Тема: «В гостях у Мишки». 

4. Вариативный компонент 

«Верблюд на пастбище» 
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Физическая культура  

Тема: «Сбиваем кеглю» 

Тема:«Ползаем по 

доске через бревно» 

Тема: «Перелезаем 

через бревно » 

1.Развитие речи 

Тема: Дидактическая игра «В 

магазине игрушек» 

2.Казахский язык 

Тема: 

 

 

1.ФЭМП 

Тема: Сопоставление 

предметов «много», «один» 

2.Естествознание 

 Тема: . Ознакомление с 

комнатными растениями 

«Бегония». 

1.Рисование.  

Тема: Колеса для автомобиля 

(предметное рисование). 

2.Музыка 

Тема: «Пришла зима». 

3.Музыка. 

Тема: «Новогодняя елочка». 

4. Вариативный компонент 

«Скакун» 

 

1.Основы экологи 

Тема:  Правила 

охраны природы. 

  



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (13- 16неделя )  

Средняя группа на 22 ноября – 17 декабря   2021 года Сквозная тема « Мой Казахстан»   
 

Под 

Тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

 Тема: «Ползаем как 

паучки» 

Тема: «Прыгаем в 

обруч»  

Тема: «Катаем мяч» 

1.Развитие речи: 

Тема: «Беседа по 

сюжетной картине «Мои 

друзья» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: «Чтение 

Абдигаликызы«Кот и 

курица» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение предметов по 

высоте, понятие «больше», 

«меньше». 

2.Естествознание 

Тема:  Комнатные растения: 

Фикус.Ознакомление. 

3.Конструирование 

Тема: Пластина. Мост через реку. 

 

1.Рисование.  

Тема: «Мыльные пузыри» 

2.Аппликация 

Тема: Украсим елочку 

3.Музыка. 

Тема:«Праздник для зайки» 
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Физическая культура 

Тема: «Лазаем по 

наклонной лестнице» 

Тема: «Ходим по 

дощечкам держим 

равновесие» 

Тема: «Катаем друг 

другу мяч» 

1.Развитие речи 

Тема: Составление 

описательного рассказа на 

тему «Обувь» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Заучивание 

стихотворения «Елочка» 

3.Казахский язык 

Тема:   

 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение двух 

одинаковых и контрастных 

предметов по толщине 

2.Естествознание 

Тема: Зима 

пришла.Ознакомление с зимним 

временем года. 

 

1.Рисование.  

  Тема: Клубочки 

2.Музыка 

Тема: «Готовимся к новогоднему 

празднику» 

3.Музыка 

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  

Тема:   Ёлочка-

красавица деткам 

очень нравится 

ІІ
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Физическая культура 

 Тема: «Влезаем на 

гимнастическую 

стенку» 

Тема:«Ходим по 

наклонной доске»  

Тема: «Прыгаем в 

длину  с места» 

1.Развитие речи 

Тема: Рассматривание 

картины «Зима» 

2.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

 Тема: «Сравнение двух 

одинаковых и контрастных 

предметов по ширине» 

2.Естествознание 
Тема: Ознакомление со свойством 

снега 

3.Конструирование 

1.Рисование.  

Тема:  Лошадка. 

3.Музыка 

Тема: «Волшебный снеговик». 

4 Вариативный компонент 

«Олень» 

2.Лепка  

Тема: Игрушки для елочки 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тема Город 

 

IV
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Физическая культура  

Тема: «Катаем и 

бросаем мяч» 

Тема: «Зимняя 

эстафета» 

Тема: «Ходим по 

бревну». 

1.Развитие речи 

Тема: Беседа по картине 

«Зимние забавы» 

2.Казахский язык 

Тема: 

 

 

1.ФЭМП 

Тема: Пространственные 

направления по отношению к 

себе: «справа», «слева», 

«направо», «налево», «впереди», 

«позади», «за», «перед». 

2.Естествознание 

 Тема: Ознакомление с зимними 

явлениями природы. МЕТЕЛЬ 

1.Рисование.  

Тема: Красивые снежинки 

3.Музыка 

Тема: «Новый год!» 

4.Музыка. 

Тема: «Зимой мы играем и поем». 

2. Вариативный компонент 
«Мальчик вылепил снеговика» 

1.Основы экологи 

Тема: «Птичий 

двор»  



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (17-20) 

 

Средняя группа на _20 декабря – 14 января 2022 года Сквозная тема « Мир природы»   
 

Под 

Тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

 Тема: « Ходим 

приставным шагом 

вперед» 

Тема: «Перелезаем 

через бревно»  

Тема: «С ноги – на 

ногу, прыг, скок» 

1.Развитие речи: 

Тема: Дидактическая игра 

« Что в мешке у 

Буратино» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Чтение сказки  

«Теремок» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение двух групп 

предметов разными способами.   

2.Естествознание 

Тема: Ознакомление с елочкой на 

территории детского сада . 

3.Конструирование 

Тема:  Дворец для Деда Мороза и 

Снегурочки. 

1.Рисование.  

Тема: Новогодняя елочка 

2.Аппликация 

Тема: Ёлочка в лесу 

3.Музыка. 

Тема:«Зима» 

 

 

 

ІІ
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

Тема: «Метаем снежки 

в горизонтальную цель» 

Тема: «Ползаем в 

вертикально стоящий 

обруч». 

Тема: «Подъем и спуск 

по гимнастической 

стенке» 

1.Развитие речи 

Тема:  Обыгрывание 

сюжета стихотворения Т. 

Волгиной «Цыплята» 

2.Худ. лит-ра  

Тема:  Чтение наизусть 

стихотворения «Не знает 

ли щенок об этом?» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение предметов по 

длине, ширине, высоте, толщине.   

2.Естествознание 

Тема:  Ознакомление с дикими 

животными, обитающими на 

территории Казахстана. 

 

 

1.Рисование.  

  Тема: В лесу родилась елочка 

2.Музыка 

Тема: «Наши игрушки» 

3. Музыка: «Мы веселые ребята» 

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  

Тема:  Я и моя 

семя. 



 

ІІ
І 

н
ед

ел
я

 

Физическая культура 

 Тема: «ходим 

приставным шагом 

назад» 

Тема: «Бегаем с 

птичками на 

перегонки» 

Тема: « Прыгаем с ноги 

на ногу(прямой галоп) 

1.Развитие речи 

Тема: Беседа по картинке 

« Домашняя птица» 

2.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

 Тема: Сравнение предметов из 

геометрических фигур 

2.Естествознание 
Тема: Ознакомление с 

детенышами диких животных 

.3. Конструирование  

Тема: Зимушка - Зима 

1.Рисование.  

Тема:  У нашей овечки шерсть 

похожа на колечки 

2.Лепка  

Тема: Разноцветные карандаши 

3.Музыка 

Тема: «Поем и танцуем для наших 

игрушек» 

4. Вариативный компонент 

«»Мишутка 

 

 

IV
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

Тема: «Прыгаем со 

скамейки» 

Тема: «Подлезаем под 

дугу»   

Тема: «Ходим по 

дощечкам» 

1.Развитие речи 

Тема: Беседа по картине « 

Как я помогаю маме» 

2.Казахский язык 

Тема: 

 

 

1.ФЭМП 

Тема: Части суток и 

последовательность временных 

событий. 

2.Естествознание 

 Тема:   Как звери в лесу 

готовятся к зиме 

1.Рисование.  

Тема: Веточка в лесу  

3.Музыка 

Тема: «Дудочка и барабан» 

4.Музыка. 

Тема: «Мама – солнышко мое» 

2. Вариативный компонент 

«Крольчиха с крольчатами» 

1.Основы экологи 

Тема:   Зима 

наступила. 

(составление 

рассказа по 

картинке) 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (21 – 24 неделя )  

 

Средняя группа на 17января – 11 февраля 2022 года Сквозная тема « Мир вокруг нас»   
 

Под 

Тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

 Тема: «Ходим высоко 

поднимая ноги». 

Тема: «Бегаем быстро 

наперегонки» 

Тема: «Быстро бегаем и 

прыгаем» 

1.Развитие речи: 

Тема: Составление 

рассказа описательного о 

домашнем животном. 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Заучивание 

наизусть стихотворение 

В.Берестова «Лошадка» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Количественное сравнение 

двух неравных групп предметов 

2.Естествознание 

Тема:  Ознакомление с водой и ее 

свойствами 

3.Конструирование 

Тема:  Длинный и короткий поезд 

1.Рисование.  

Тема:  Шарфик.   

2.Аппликация 

Тема:  Цветной телевизор 

3.Музыка. 

Тема:«Мама – солнышко мое» 

 

 

 

ІІ
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

Тема: «Метаем мячи 

левой рукой» 

Тема: «По 

гимнастической стенке 

к птичкам» 

Тема: «Ходим по 

веревке» 

1.Развитие речи 

Тема: Беседа по 

сюжетной картине « 

Покормим птиц» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Чтение 

стихотворения 

К.Чуковского 

«Мойдодыр» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение двух 

контрастных предметов по 

величине.. 

2.Естествознание 

Тема: Ознакомление детей с 

аквариумными рыбками 

 

 

1.Рисование.  

  Тема: На деревья, на лужок, 

падал беленький снежок. 

2. Музыка. 

3.Музыка 

Тема: «Мамина весна»   

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  

Тема: Моя Родина 

– Казахстан. 



 

ІІ
І 

н
ед

ел
я

 

Физическая культура 

 Тема: «Наперегонки с 

Роботом» 

Тема: «Высоко прыгаем 

и быстро бегаем».     

Тема: «Метаем мячи 

вдаль». 

1.Развитие речи 

Тема: Рассматривавание 

картины « Наш снеговик» 

2.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

 Тема: Выражение 

пространственного положения 

словами «справа2, «слева», 

«направо», «налево», «высоко», 

«низко», «впереди», «сзади».. 

2.Естествознание 
Тема: В живом уголке, 

знакомство с ежиком. 

3. Конструирование. 

Тема: Ворота большие и 

маленькие 

. 

1.Рисование.  

Тема: Веселый поезд 

2. Лепка. 

Тема: Снеговички водят хоровод 

3.Музыка 

Тема: «Мамина весна» 

4. Вариативный компонент 

 

IV
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

Тема: «Вверх по 

лесенке к птичкам». 

Тема: «На 

гимнастической стенке» 

Тема: «Бегаем в 

медленном темпе». 

1.Развитие речи 

Тема: Дидактическая игра 

« У куклы Кати день 

рождение» 

2.Казахский язык 

Тема: 

 

 

1.ФЭМП 

Тема: Составляем 

геометрические фигуры 

2.Естествознание 

 Тема:  Явления погоды, и 

правила поведения человека 

1.Рисование.  

Тема: Воздушные шарики 

2.Музыка 

Тема: «Очень маму любим мы» 

3.Музыка. 

Тема: «Мамочке любимой 

спляшем и споем» 

4. Вариативный компонент 

1.Основы экологи 

Тема:   Зимующие 

птицы: синичка, 

сорока, воробей, 

голуби, ворона. 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (25-28 неделя) 

Средняя группа на 14 февраля – 11 марта  2022   года Сквозная тема « Мир вокруг нас»   
 

Под 

тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

 Тема: « Вот как мы 

подпрыгиваем» 

Тема: «Метаем 

мешочки в даль» 

Тема: «Ползаем через 

вертикальный обруч» 

1.Развитие речи: 

Тема: Дидактическая игра 

«Зайка и его друзья» 

2.Худ. лит-ра  

Тема:  Заучивание 

наизусть Волгиной 

«Цыплята» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Количественное сравнение 

равных и неравных групп 

предметов. 

2.Естествознание 

Тема: «Волшебница - вода». 

Расширение знаний о ее 

свойствах и значении.  

3.Конструирование 

Тема: «Елочки – подружки.» 

1.Рисование.  

Тема: «Руковичка» декоративное 

рисование.  

2.Аппликация 

Тема:  Красивая снежинка 

3.Музыка. 

Тема:«Подарок милой маме» 

 

 

 

ІІ
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

Тема: "Ходим по 

прямой  узкой дорожке" 

Тема: "Ходим 

приставным шагом 

вперед". 

Тема: "Непрерывно 

бегаем в медленном 

темпе". 

1.Развитие речи 

Тема:  Беседа о столице 

Нур - Султан 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Русская нар.сказка 

«Маша и медведь»  

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема:  Предметы окружающего 

мира и геометрические фигуры. 

2.Естествознание 

Тема:  Ознакомление со свойства 

ветра 

 

 

1.Рисование.  

  Тема: «Платок для бабушки» 

декоративное рисование 

2.Музыка 

Тема: «Дружба чудо из чудес». 

3.Музыка 

Тема: «Мамин праздник к нам 

пришел» 

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  

Тема:  В гости у 

Кеши (предметы 

мебели) 

 І
ІІ

 н
ед

ел
я

 

Физическая культура 

 Тема: "Прыгаем с 

места в глубину" 

Тема: "Попадаем в 

вертикальную цель" 

Тема: "Подлезание под 

дугу". 

 

 

 

1.Развитие речи 

Тема: Рассматривание 

картины «На улице». 

2.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

 Тема:  Сравнение групп 

предметов по количеству и 

величине. 

2.Естествознание 
Тема: «Трава - муравушка». 

Ознакомление с травянистыми 

растениями. 

.3.Конструирование 

 Тема  «Детская горка» 

1.Рисование. . 

Тема:  Короб для Машеньки 

3.Музыка 

Тема: «Дружба чудо из чудес» 

4.Музыка. 

Тема: «Мы встречаем гостей» 

2.Вариат.компонент:«Котенок 

играет с клубком» 

Тема: «Дымковская игрушка. 

Козлик.» 

. 



 

 

IV
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

Тема: "С дощечки на 

дощечку" 

Тема: "Ходим по шнуру 

приставным шагом". 

Тема: "Непрерывно 

бегаем в медленном 

темпе". 

1.Развитие речи 

Тема: Рассмотрение 

картины «Весна» 

2.Казахский язык 

Тема: 

 

 

1.ФЭМП 

Тема: Нахождение одинаковых 

предметов в окружающей 

обстановке. 

2.Естествознание 

 Тема: Ознакомление с 

весенними цветами. 

1.Рисование.  

Тема:  Кесе 

2. Вариат. компонент. 

Тема:«Воробей» 

3.Музыка 

Тема: «Расцветай наш край 

родной!» 

4.Музыка. 

Тема: «Праздник Наурыз» 

 

1.Основы экологи 

Тема:  Наши 

маленькие друзья 

(домашние 

питомцы)   



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (29- 32 неделя) 

Средняя группа на 14 марта – 8 апреля 2022 года Сквозная тема « Трудимся вместе»   
 

Под 

тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

 Тема: "Прыгаем с 

высоты вперед" 

 Тема: "Лезем по 

лесенке к солнышку" 

Тема: "Метаем мяч в 

вертикальную цель 

левой рукой". 

1.Развитие речи: 

Тема: Д/и « Собираем 

куклу на прогулку» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: Чтение 

стихотворения М. 

Алимбаева «Ослик 

пляшет»  

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Сравнение двух предметов 

по высоте 

2.Естествознание 

Тема:  На весенней 

полянке(элементарные 

представления о насекомых) 

3.Конструирование 

Тема: «Едем на машине» 

1.Рисование.  

Тема: Солнышко и весенняя 

травка 

2.Аппликация 

Тема:  Домик для трех поросят 

3.Музыка. 

Тема:«Путешествие по сказкам» 

 

 

 

ІІ
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

Тема: «Прыгаем с 

высоты в глубину». 

Тема: «Бросаем мяч от 

себя». 

Тема: «Ходим по 

веревке». 

1.Развитие речи 

Тема: Д/и: «»Угощаем 

кукол чаем 

2.Худ. лит-ра  

Чтение С.Маршака 

«Сказка о глупом 

мышонке» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: Ориентировка в 

пространстве. Дни недели. 

2.Естествознание 

Тема: Ознакомление с условиями 

для роста растений необходимых. 

 

 

1.Рисование.  

  Тема:  На Джайляу. 

2.Музыка 

Тема: «Смешная тучка» 

3.Музыка 

Тема: «Встаньте, дети встаньте в 

круг!» 

 1. Ознакомление 

с окружающим 

миром  

Тема: Наблюдение 

за трудом взрослых 

на кухне. 

ІІ
І 

н
ед

ел
я

 

Физическая культура 

 Тема: «Лазаем по 

гимнастической лесенке 

» 

Тема:«Бросаем малый 

мяч снизу».   

1.Развитие речи 

Тема: Заучивание 

стихотворения А.Барто 

«Зайка» 

2.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

 Тема: Уравнение двух групп 

предметов 

2.Естествознание 
Тема: Ознакомление с посадкой 

лука 

.3.Конструирование  

 Тема: Домик для птичек 

1.Рисование.  

Тема: Вкусные баурсаки   

3.Музыка. 

Тема: «Зайку бросила хозяйка» 

2.Лепка  

Тема: Угощение для кукол 

4. Вариативный компонент:  

Посуда для кукол 

 



 

Тема: «Бросаем 

большие и малые 

мячи». 

IV
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

Тема: «Прыгаем с ноги 

на ногу». 

Тема: «Перебрасываем 

мяч через веревку». 

Тема: «Ходим по узкой 

тропинке (веревке)». 

1.Развитие речи 

Тема: Беседа по картине 

«Вот как мы умеем» 

2.Казахский язык 

Тема: 

 

 

1.ФЭМП 

Тема: Выделение контрастных 

частей суток. 

2.Естествознание 

 Тема: Ознакомление с семенами 

и способом посадки гороха   

1.Рисование.  

Тема:  Цыпленок.(сюжетное 

рисование) 

3.Музыка 

Тема: «Громче музыка, играй!» 

4.Музыка. 

Тема: «День рождения 

Чебурашки» 

2. Вариат.комп: «Ваза для цветов» 

1.Основы экологи 

Тема:   Труд людей 

весной. 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН (33- 36 неделя) 

Средняя группа на 11 апреля –6 мая  2022 года Сквозная тема « Пусть всегда будет солнце!»   
 

Под 

тема 

Здоровье-3 

Физическая культура - 

3 

 

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1 

Худ. литература -0,5 

Казахский язык- 1   

Познание-2,5 

ФЭМП - 1 

Конструирование -0,5  

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка – 0,25 

Аппликация – 0,25 

Музыка -1,5 

Социум - 0,5 

Озн. с окр. миром- 

0,25 

Основы экологии-

0,25 

І 
н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

 Тема: «Держим 

равновесие (ходим по 

верёвке)». 

Тема:«Бросаем мяч 

через сетку» 

Тема: «Перелезаем 

через бревно» 

1.Развитие речи: 

Тема: «Беседа по картине 

«Котенок и воробушек» 

2.Худ. лит-ра  

Тема: «Заучивание 

наизусть стихотворение 

О.Высотской 

«Одуванчик» 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: « Игровое закрепление 

ориеориентировки в пространстве и во 

времени» 

2.Естествознание 

Тема:  «Знакомство с 

луковичными цветами и 

способами их посадки» 

3.Конструирование 

Тема: «Полетим на самолете» 

(конструирование из 

строительного материала) 

1.Рисование.  

Тема: «Тележка для зайчика» 

(предметное рисование) 

2.Аппликация 

Тема: «На Джайляу» (сюжетная 

аппликация, составленная из 

индивидуальных работ)   

3.Музыка. 

Тема:«Солнце улыбается, песенки 

поет» 

 

 

 

ІІ
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура 

Тема:«Прыгаем через 

предметы». 

Тема Вот как мы 

умеем!».: 

Тема:  Вот как мы 

умеем!». 

1.Развитие речи 

Тема: «Составление 

описательного роассказа 

на тему «Насекомые»  

2.Худ. лит-ра  

Тема:  В.Берестов 

«Веселое лето» (отрывок). 

(Рассказываем по памяти.) 

3.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

Тема: «Закрепление понятий 

величины и ориентировки в 

пространстве»   

2.Естествознание 

Тема: «Ознакомление со 

свойствами мокрого и сухого 

песка»  

 

1.Рисование.  

  Тема: «На солнечной планете» 

(сюжетное рисование) 

2.Музыка 

Тема: «Солнечный зайчик» 

3. Музыка 

 1.Ознакомление с 

окружающим 

миром.  
Тема: «Почему 

светофор 

называется 

светофором?» 



 

ІІ
І 

н
ед

ел
я

 

Физическая культура 

 Тема: Вот как мы 

умеем!».  

Тема:  Вот как мы 

умеем!». 

Тема: «Ползаем по 

доске  через обруч» 

 

1.Развитие речи 

Тема: Беседа по картине 

«Лето» 

2.Казахский язык 

Тема:  

 

1.ФЭМП 

 Тема: «Уравнение количества 

предметов» 

2.Естествознание 
Тема: «Полевые цветы. Бережное 

к ним отношение» 

.3. Конструирование.  

Тема: « Надел одуванчик желтый 

сарафанчик» (конструирование из 

бумаги) 

1.Рисование.  

Тема: «Конура для Трезора» 

(предметное рисование) 

2. Лепка. «Утенок»(сюжетная 

лепка, соединение 

индивидуальных работ) 

3. Вариативный компонент 

Тема: «Пиала» 

4.Музыка. 

Тема: «Наш любимый детский 

сад» 

 

 

IV
 н

ед
ел

я
 

Физическая культура  

Тема: «Бросаем и 

метаем мячи» 

Тема: «Подлезаем под 

дугу  и влезаем на 

гимнастическую 

стенку». 

Тема: «Ходим по 

прямой дорожке» 

1.Развитие речи 

Тема: «Рассматривание 

картины «На джайляу» 

2.Казахский язык 

Тема: 

 

 

1.ФЭМП 

Тема: «Узнавание 

геометрических фигур в 

окружающих предметах» 

2.Естествознание 

 Тема:  «Здравствуй, лето 

красное!Ознакомление с летним 

временем года.» 

1.Рисование.  

Тема: «Осьминожки» (предметное 

рисование) 

2. Вариативный компонент: 

Тема: «Моя любимая игрушка» 

3.Музыка 

Тема: «Здравствуй лето!» 

 4.Музыка 

 

1.Основы экологи 

Тема:   «Птицы и 

насекомые» 


